
CAISSES À SAVONS     : «     Ç  A ROULE MA POULE     »  
R  È  GLEMENT  

La course Ça roule ma poule (Deuxième Edition)  va avoir  lieu le  samedi  13 juillet  2024 sur  la
commune de Loué (Sarthe - 72). Elle est organisée par l’association Ça roule ma poule. 
Celle-ci  s’appuie  sur  l’expertise  du  Comité  Nord-Ouest  (CNO)  des  caisses  à  savons  (FFCAS :
Fédération Française des Caisses à Savon).

Le déroulé général de la journée serait celui-ci (que nous adapterons en fonction du nombre de
caisses et de pilotes ainsi que des temps de descente et remontée) entre 08h30 et 17h00 environ :

- inscription et remise des licences pilotes par le CNO
- début des essais libres
- 1ère manche chronométrée
- pause repas
- 2ème et 3ème manches chronométrées
- parade
- annonce des résultats, remise des prix 

Seules les caisses qui respectent le règlement peuvent participer aux descentes. A ce titre, le passage
par le contrôle technique le jour de la course est obligatoire et conditionne la participation à la course. 
Le tracé précis du parcours sera précisé ultérieurement. 

Les photos et/ou vidéos prises au cours de cette journée concernant les équipages, les caisses et
tout autre élément de cette journée sont autorisées ; sans que cela n’ouvre droit à une indemnisation ou
toute autre forme de rémunération. 
Ces  clichés  pourront  être  partagés  sur  tous  les  supports  de  communication  utilisés  ou  lors  de  la
promotion de l’évènement et notamment pour les prochaines organisations.

Le tarif d’inscription de 5€ par caisse à savon et 20€ par pilote, ce qui comprend notamment la
licence journalière de 10€ auprès du Comité des Caisses à savons Nord-Ouest (qui est votre assurance
journalière). 
Il ne sera pas effectué de remboursement en cas d’annulation de participation de votre part.
Un enfant à partir de 10 ans peut participer aux descentes (licence journalière pour lui aussi) sous
réserve de l’accord de ses parents.
Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d’incident, de vols ou d’accidents lors de cette
journée. 

La construction d’une caisse répond à des normes spécifiques dont vous trouverez le
détail ci-dessous. Il est à noter qu’une caisse ne descendra pas plus de quatre fois maximum sur la
journée (trois fois est le nombre de descentes prévues dans l’organisation classique).
Si une caisse comporte plusieurs pilotes, chaque pilote doit s’inscrire afin d’être sous le couvert de la
licence du Comité. Une seule caisse par famille sera acceptée. 

Pour la caisse, il faut :
• Un plancher fermé en entier (les pieds ne doivent pas toucher le sol)
• 3 ou 4 roues
• Une direction sans trop de jeu
• Si possible des côtés de 20cms de hauteur en partant du siège
• Un siège bien fixé avec dossier et une (ceinture de sécurité ou un harnais conseillée)
• De très bons freins (si 2 roues freinées, privilégier les roues arrière)
• Pas d’angles saillants et rien de coupant



• Un anneau de 2,5cms de diamètre à l’intérieur sur l’avant et l’arrière de la caisse
• Une sangle de 1,5m mini, solide (résistance à la rupture d’une tonne mini)
• Deux mousquetons (résistance à la rupture de 750kg mini) pour être tracté lors des remontées
• La caisse une fois terminée ne doit pas dépasser 200 kg
• Il est strictement interdit de prendre une voiture à laquelle on aurait retiré le moteur

La route empruntée nécessite que la caisse ne dépasse pas 1m50 de large et 2m50 de long. 

Pour toutes les personnes montant dans les caisses, pilotes et accompagnants il faut :
• Casque et gants, chaussures fermées couvrant tout le pied
• Pantalon long, manches longues.

Il  vous  est  possible  de  prévoir  un  parasol,  une  petite  table  et  des  chaises  pour  vous  installer
convenablement. N’hésitez pas non plus à donner un nom à votre caisse… 

Les organisateurs se réservent le droit de modifier ce règlement et d’accepter des exceptions selon le
nombre de caisses et l’organisation ainsi que d’annuler ou reporter l’évènement en cas d’intempéries. 

Pour toutes questions adresse de contact : inscription.caroulemapoule72@gmail.com

Nous terminerons par ceci : le plaisir, le respect d’autrui et la bienveillance restent les
principales règles de cette journée ! 

Date : 

Adresse mail de contact/téléphone de contact :

Signatures du/des pilotes :


